2-Wochen-Rhythmus im Umgang

Kreuzt fir jeden Tag an, wer die Kinder hat, und tragt die Ubergabezeit ein. Wiederholt die zwei Wochen das ganze Jahr.

Woche 1

MO DI MI DO FR SA SO

Elternteil A
Elternteil B

Ubergabezeit

Woche 2

MO DI Mi DO FR SA SO

Elternteil A
Elternteil B

Ubergabezeit

Notizen

Elternteil A Elternteil B Ubergabe Z

Wochen beginnen am Montag - A4
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